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ZONAL DE ACACIAS 
JUEGOS POR LA VIDA Y EL BIENESTAR DOCENTE ADEM 63 AÑOS 

 

 

INFORMACIÓN GENERAL PARA TODOS LOS PARTICIPANTES INSCRITOS 
 

Damos la bienvenida a todos los compañeros(as) inscritos en estos juegos a desarrollarse del 5 

al 8 de diciembre de 2022 en el municipio de Acacias. 
 

El total de inscritos es de 641 docentes afiliados a ADEM en las distintas disciplinas, a 

continuación, la programación e información de interés general. 

Lunes 5 de diciembre:  

 Adecuacion de escenarios deportivos a cargo de la comisión respectiva. 

 Verificacion de aspectos logísticos. 

Martes 6 de diciembre: 

 Inauguración: 7:00 a.m. Complejo Deportivo del Barrio el Playón. Asistirán todos los deportistas 

inscritos en las diferentes disciplinas deportivas.  

 Entrega de escarapelas, el participante deberá mostrar la cédula para tal fin. (De 7 a 8 a.m.) 

 Actos protocolarios y orientaciones. 

 8:15 a.m. Desplazamiento de los deportistas a los diferentes escenarios deportivos (allí se 

entregarán los fixture).  

 5:00 p.m. en el mismo lugar Complejo Deportivo del Barrio el Playón. Se cita a todos los 

participantes para la reunión de integración y entrega de subsidio de alimentación, con cedula 

en mano y en forma personal e intransferible.  

Miércoles 7 de diciembre:  

 7:00 a.m. Continuación de los juegos en los mismos escenarios deportivos.  

Jueves 8 de diciembre:  

 Finales deportes de conjunto en los diferentes escenarios deportivos 

 Premiación: 10:00 a.m. Complejo Deportivo del Barrio el Playón. 

RECOMENDACIONES IMPORTANTES: 

 Cada deportista debe firmar asistencia. 

 Se debe mantener las medidas de bioseguridad, portando el tapabocas y demás cuidados 

respectivos. 

 Cada participante traerá sus uniformes adecuados para competencia, así como los elementos 

para ello, por ejemplo: ciclas, tejos y raquetas. 

 En tenis de mesa cada participante debe llevar su raqueta. 

 En los deportes de conjunto cada equipo debe llevar su balón de presentación. 

 Vamos a hacer disciplinados cumpliendo los horarios y el tiempo otorgado para estos juegos.  

 Los compañeros inscritos en manualidades deben llevar los materiales según el trabajo artístico 

a realizar. 
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DEPORTE LUGAR JUZGAMIENTO RESPONSABLE HORARIO-INICIO 

Ajedrez Biblioteca Municipal Alejandro Pardo Manuel Murillo Martes, 6 diciembre 

9 A.M 

Atletismo Plaza Centenaria Héctor Julio Suarez. 

Escuela Somos Llano 

Ramón Rico Martes, 6 diciembre 

9 A.M 

Ciclismo Inicio-Juan Rozo 

Meta-Parque principal 

Héctor Julio Suarez. 

Escuela Somos Llano 

Ramón Rico Miércoles, 7 diciembre 8 

A.M 

Billar tres 

bandas 

Calle 14 N-23-63 Club La Academia. Ramón Rico Martes, 6 diciembre 

9 A.M 

Natación Complejo Acuático- Frente 

a Baquearos Club, vía 

Chichimene 

Club Performance 

Jimmy Castillo 

Ramón Rico Martes, 6 diciembre 

10 A.M 

Tenis de Mesa Institución Montessori Liga del Meta Javier Beltrán Martes, 6 diciembre 

9 A.M 

Mini-Tejo Complejo Deportivo del 

Barrio el Playón 

William Giraldo Manuel Murillo Martes, 6 diciembre 

8 A.M 

Tejo Frente a Baqueros Club-Vía 

Chichimene 

Jimmy Castillo Manuel Murillo Martes, 6 diciembre 

9 A.M 

Voleibol Polideportivo Barrio 

Nutibara 

CEVOA Javier Beltrán Martes, 6 diciembre 

9 A.M 

Fustal Villa Olímpica Miguel Romero Javier Beltrán Martes, 6 diciembre 

8 A.M 

Manualidades Institución Lilia 

Castro 

Equipo de Mujeres a 

Todo- Sandra 

Javier Beltrán Martes, 6 diciembre 

8 A.M 

COMISIÓN DESIGNADA POR LA JUNTA CENTRAL DE ADEM 

 
 

 

MARIZOL ROMERO CASTAÑEDA ALIDA ROSA JIMENEZ BAUTISTA 

 

 

 

GILBERTO FRADE PUENTES 
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ZONAL ACACIAS 

MANUALIDADES 

Martes, 6 de diciembre 8 a.m. 

Lugar Sede Lilia Castro - Barrio las Colinas 
 

MATERIALES “APLIQUES PARA LA NEVERA” PAPÁ NOEL Y MAMÁ NOEL 

 2/8 Foami piel 

 2/8 Foami blanco 

 1/8 Foami escarchado rojo o de su preferencia 

 1/2 Pliego foamy negro  

 Ojos  

 Silicona líquida pequeña 

 1 tijera 

 

 

 

 

 

MATERIALES “COPA DE HELADO” CON MUÑECO DE NIEVE O GALLETA NAVIDEÑA: 

 1/4 Flis color de su preferencia (Para la bola de helado base) 

 1/8 Flis color de su preferencia (Para la segunda bola de helado) 

 1 copa para helado o Martini de pasta o de vidrio. 

 1/4 Flis blanco (Para la crema de helado) 

 Silicona líquida pequeña 

 1/8 Flis marfil (Para el muñeco de nieve) o 1/8 de flis camel (para la galleta navideña) 

 Ojos 

 1 tijera y 1 aguja 

 Hilos  

 1/2 Pliego de cartulina 

 1/8 Paño lency amarillo 

 1/2 Libra de relleno 
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